ﬁ Planning randos week-end mise & jour au 08-juin-16
site internet http://randousi.iimdo.com
Réunion le Mardi soir a 18h30 Maison du club : 1 rue Lucien Selva vaoir le plan
Date Lieu Distance lieu H mode Colt guide observation
kms rendez RDV [Jtransport] par voiture
ANTONY 92 (SUR LES . 4€ + colit
03/04/16 CHEMINS DE LE NOTRE) 21 METRO 8H30 | voiture essence 4€ FFRP 92
RANDO DES 3 CHATEAUX . epart Melun pour
10/04/16 BLANDY LES TOURS 77 17 ou 24 METRO 8H voiture 14 € FFRP 77 les 24 km ou
16/04/16 |HUMARANDO 12 Parcdes 414 nscription
Cormailles 5€ pour
17/04/16 |BORD DE MARNE 15 METRO 9H Janine RESTO
24/04/16 |MENNECY CHALENGE 91 8/12 km METRO 8H30 | voiture Soiﬂ‘:‘; FFRP IDF 3€ par pers
01/05/16 PAS DE RANDONNEE
08/05/2916 ETANGS DE BIEVRE 18 METRO 8H voiture 5€ Christiane
(Ascension) _
15/05/2016 |[FORET DE PONTARME ET )
(Pentecote) |CHANTILLY 60 21 METRO 8H voiture 12 € Jocelyne
22/05/16 | MEDAN (78) 18 METRO 8H voiture 9¢€ Jocelyne
28/05/au
0A4/0B/2016 SEJOUR BELLE ILE
05/06/16 PAS DE RANDONNEE
08/06/16 Mercredi 8 juin a 18h30 maison du club : ASSEMBLEE GENERALE
apres la
12/06/16 |VINCENNES 12 9H A pied ret(t))ldrsen Iréne marche repas
possible 2 1a
19/06/16 |ST GERMAIN S/MORIN 21 8H voiture 13€ JJocelyne
26/06/16 JRAMBOUILLET 78 METRO 8H voiture 11€ Vincent/ Janine |entrée parc : 14
0210712016
au SEJOUR LUS LA CROIX HAUTE
09/07/2016
les téléphones des différents guides
BATTISTON Jean-Louis 06 16 35 70 80 ROZE Daniele 06 73 58 39 05
DURIEZ Iréne 0786 3159 12
FILLAUX Vincent (en soirée) 06 22 31 22 67 TOURI Patrick 06 18 4950 20
HEBRARD Janine 06 16 59 61 49 TRETON Christiane 06 14 08 35 46
LECLERE Jocelvpe 06 7064 0517 VON MEYENBURG Lucie 06 78 21 70 71
Rapnnpel : en randonnée. on marche a aauche et en file indienne. Sauf si I'animateur décide aue la sécurité est enaaaée
et qu'il est plus sécuritaire de marcher a droite temporairement
AFF'A‘"RES ',NDlSPENSABLES POUR RANDQNNER Il est conseillé de prendre contact avec le guide
-sac a dos léger survétement de | d , | le site i
-paire de chaussures de marche anorak en hiver e la randonnee ou consulter le site internet en
.repas (chaud en hiver) argent en cas de cas de modification ou annulation de derniére
- gourde d’eau transport .
- K way ou cape minute
marcne noralgau dure environ 2 heures retour vers midi
date lieux guide date lieux guide
samedi ]26/03/16 Vincennes (2)]Lucie samedi 14/05/16]Vincennes (2) Lucie
samedi ]02/04/16 Vincennes (2]Lucie samedi 21/05/16]Vincennes (2) Daniéle
samedi J09/04/16 Choisy (1)  [Lucie/Christiane Treton | samedi 28/05/16[Choisy (1) Lucie
samedi [16/04/16 Vincennes (2)]Christiane Treton samedi 04/06/16]Choisy (1) Lucie
samedi |23/04/16 Vincennes (2%Christiane Tudel samedi 11/06/16}Vincennes (2)
samedi 30/04/;6 Choisy (1) JChristiane Treton samedi 18/06/16}Vincennes (2) Christiane Treton
samedi ]J07/05/16 Choisy (1) Christiane Treton samedi 25/06/16]Choisy (1) Janine

(1) Choisy : parc de Choisy Le Rol

(2) Vincennes : bois de Vincennes

rendez vous

- 8h50 : Arrét bus 182 rue Marat prés du métro
mairie d'lvry (transport en commun)

- ou 9h30 Arrét de bus Théophile Ducloux
(av.Villeneuve St georges -bus 182) a Choisy le Roi

rendez vous

-9h00 a l'arrét du bus 125 a la Mairie d'lvry (devant la
Société Générale),

-ou a9h30 a l'arrét "Caserne des Gardes" du bus 325
départ de la marche

programme 2¢é trimestre 8 juin 2016.xls



3 Planning randos week-end mise & jour au 11-janv-16
site http://randousi.iimdo.com
Réunion le Mardi soir a 18h30 Maison du club : 1 rue Lucien Selva vaoir le plan
Date Lieu Distance lieu H mode Colt guide observation
kms rendez vous IRDV] transport | par voiture
RALLYE TOUR A partir de 15h Transport en] 2 Tickets . Organisée par
09/01/16 e iprey 16&23 Hall carpentier |*> "] Commun | mero+3e | TN |aogilot Familial
REPAS LA BROSSE . I . .
10/01/16 MONTCEAUX 77 |12 Métro mairie Ivry | 8H| Voiture 18 € Vincent RESTO
17/01/16 JESBLY 77 20 Métro mairie Ivry | 8H| Voiture 9€ Christiane
19/01/16 ]soirée galette Mardi a 18h30 maison du club 1 rue Selva
24/01/16 JPAS DE RANDO
31/01/16 JMEDAN 78 18 Métro mairie Ivry | 8H| Voiture 9€ Jocelyne
REPAS CREPES . .. . .
07/02/16 A CHEVREUSE 10 Métro mairie Ivry | 9H| Voiture 8 € Janine RESTO
14/02/16 |DOURDAN 91 20 Métro mairie Ivry | 8H| Voiture 12 € Christiane
FORET DE ; - .
21/02/16 PONTARME ET 20 Métro mairie Ivry | 8H] Voiture 11 € Jocelyne
27/02/16 Jsoirée raquette Samedi a 18h30 maison du club 1 rue Selva
LA FERTE . - . -
28/02/16 S/JOUARRE 20 Métro mairie Ivry | 8H] Voiture 20 € Christiane
05/03/16 AU
12/03/16 SEJOUR RAQUETTES
06/03/16 |??2?? Jocelyne
13/03/16 [PARIS 15 Métro mairie lvry | gH ['TaroPor €N 2 (IEKES Iréne RESTO
Qmmiin Matrg
20/03/16 |LARDY 91 20 Métro mairie Ivry | 8H| Voiture 9 Jean Louis
g;:i/:g 2?7?77 Métro mairie Ivry | 8H| Voiture
les téléphones des différents guides
BATTISTON Jean-Louis 06 16 35 70 80 ROZE Daniele 06 73 58 39 05

Rappel : en randonnée, on marche a gauche et en file indienne. Sauf si I'animateur décide que la sécurité est engagee
et qu'il est plus sécuritaire de marcher a droite temporairement
AFFAIRES INDISPENSABLES POUR RANDONNER

-sac a dos léger

-paire de chaussures de marche
.repas (chaud en hiver)

DURIEZ Iréne

FILLAUX Vincent (en soirée)
HEBRARD Janine
LECLERE Jocelyne

07 86315912
06 22 31 22 67
06 16 59 61 49
06 70 64 05 17

TOURI Patrick

TRETON Christiane
VON MEYENBURG Lucie

06 18 49 50 20
06 14 08 35 46
0678217071

- gourde d’eau

- K way ou cape

survétement
anorak en hiver

argent en cas de

transport

Il est conseillé de prendre contact avec le guide
de larandonnée ou consulter le site internet en
cas de modification ou annulation de derniére

minute

- 8h50 : Arrét bus 182 rue Marat prés du métro mairie

d'lvry (transport en commun)

- ou 9h30 Arrét de bus Théophile Ducloux
(av.Villeneuve St georges -bus 182) a Choisy le Roi
(départ marche)

Socié

té Générale),

marcne noraigue dure environ 2 heures retour vers midi
date lieux guide date llieux guide
samedi_]09/01/16 Choisy (1) Christiane Treton samedi 20/02/16fChoisy (1) Janine
samedi |16/01/16 Vincennes (2) JLucie samedi 27/02/16]Choisy (1) Christiane Tudel
samedi |23/01/16 Vincennes (2) JJanine samedi 05/03/16]Vincennes (2)]Janine
samedi |30/01/16 Choisy (1) Christiane Treton samedi 12/03/16]Vincennes (2)|Janine
samedi |06/02/16 Vincennes (2) JJanine samedi 19/03/16
samedi ]13/02/16 Vincennes (2) |Lucie samedi 26/03/16]Choisy (1) Lucie
(1) Choisy : parc de Choisy Le Rol (2) Vincennes : bois de Vincennes
rendez vous rendez vous

-9h00 a l'arrét du bus 125 a la Mairie d'lvry (devant la

-ou a9h30 a l'arrét "Caserne des Gardes" du bus 325
départ de la marche

programme 1€ trimestre 2016 5 janvier 2016.xls



Planning randos week-end
mise a jour au 25-nov-15

site internet

http://randousi.[imdo.com

Réunion le Mardi soir 2 18h30 Maison du club : 1 rue Lucien Selva voir le plan

Date Lieu début randonnée | Distance lieu heure mode Colt par voiturejguide observation
(département) kms rendez rendez transport (autoroute
vous vous comprise)
06/09/15 |SONCHAMP (78) 17 METRO 9H VOITURE 15€ Jocelyne
130015 |RUEIL MALMAISON 18 METRO gH | fansporten 6€ Christiane
(92) commun
Janvry(91) - Journée visite du chateau de
20/09/15 |du Patrimoine (Rando 12 METRO 8 H VOITURE 7€ Jean-louis |ST Jean Beauregard
+ Visite)
1 ticket b Repas pris a la féte
27/09/15 |IVRY/VITRY (94) 10 METRO 9H O o | wene  de quartier de
retour Monmousseau
04/10/15 |Soisy sur école (91) 20 METRO 8H VOITURE 10€ Daniéle
11/10/15 |DOURDAN (91) 20 METRO 8H VOITURE 14 € Jocelyne
250u
18/10/15 ORMOY LA RIVIERE METRO 8H VOITURE 11€ Lucie
(91) 20
25/10/15 RANDO CHATAIGNES 12 METRO 8H VOITURE 8¢ Vi
MONTMORENCY (95) incent
Repas midi dans
RANDO CREPES transport en . .
01/11/15 PARIS 10 METRO 9H commun Janine |\ ne créperie
08/11/15 |FOLLAINVILLE(78) 21 METRO 8H VOITURE 13€ Lucie
15/11/15 |ESBLY 91 21 METRO 8H VOITURE 10€ christiane
22/11/15 |CHEVREUSE 78 20 METRO 8H VOITURE 8 € Jocelyne
29/11/15 |LARDY 91 21 METRO 8H VOITURE 10€ Jean-louis
05/12/15 |REPAS Noél
. transporten | . ‘ . butte chaumont,
06/12/15 |3 parcs dans paris 15 METRO 9h ticket métro] daniel . .
commun vilette, belleville
13/12/15

Rappel : en randonnée, on marche a gauche et en file indienne.

et qu'il est

Les TELEPHONES des GUIDES des RANDONNEURS D’'IVRY (U.S.I)

BATTISTON Jean-Louis
DURIEZ Iréne

FILLAUX Vincent (en soirée)
HEBRARD Janine
LECLERE Jocelyne

06 16 35 70 80
07 86 3159 12
06 22 31 22 67
06 16 59 61 49
06 70 64 05 17

ROZE Daniele 06 73 58 39 05
TOURI Patrick 06 18 49 50 20
TRETON Christiane 06 14 08 35 46
VON MEYENBURG Lucie 06 78 21 70 71

plus sécuritaire de marcher a droite temporairement

Sauf si I'animateur décide que la sécurité est engagée

AFFAIRES INDISPENSABLES POUR RANDONNER
-sac a dos léger survétement
-paire de chaussures de march¢anorak en hiver
.repas (chaud en hiver) argent en cas de
- gourde d’eau transport

- K way ou cape

Il est conseillé de prendre contact avec le
guide de larandonnée en cas de
modification ou annulation de derniére
minute

|Marche nordigue le samedi : voir les rendez vous et les modalités sur le site internet  http://randousi.jimdo.com

programme 3e-4¢e Trimestre 2015 24 nov.xls




Planning randos week-end

mise a jour au

site internet

26-mai-15

http://randousi.[imdo.com

Réunion le Mardi soir 2 18h30 Maison du club : 1 rue Lucien Selva voir le plan

Date Lieu Distance lieu heure mode Colt par voiturejguide observation
kms rendez rendez transport (autoroute
vous vous comprise)
O(E’ng:fgg’ W.E ARDENNES co-voiturage CHRISTIANH
LA MARCHE DE LA GRANDE . : .
Meétro croix .
11/04/15 REVOLUTION DE PARIS de 15 KM de Ch 9h30 2 t'rcnlztrzde FFRP [libre
MONTREUIL A CRETEIL € Lhavaux
12/04/15 |RANDO DES 3 CHATEAUX 1 5:1 25 Met;‘.’w”:;'”e 8h | co-voiturage 4€ FFRP
2% pour
18/04/15 |HUMARANDO 10 KM MAIRIE 12 H Secours a pied IVRY
Donulaire
19/04/15 |ST MICHEL SUR ORGE (91) 22 Met;‘,)lv”:;'”e 8h | co-voiturage 7€ JOCELYNE
26/04/15 |RANDO CHALLENGE (93 Metro mairie 8h | covoiturage DANIELE
d'lvry

03/05/15 |orRMOY LA RIVIERE 91 25 KM Met;‘,)lv”:;'”e 8h | co-voiturage 13 € LUCIE
09/05/2015
00052015 | g JOUR ALSACE

17/05/15 |ETANG CUCUFA 78 15KM Met;‘,)lv”:;'”e 9H RER CHRISTIANE

24/05/15 |Crouy sur Ourcq (77) 19 KM Met;‘,’w”:j“”e 8h | covoiturage 14 € DANIELE

Métro mairie .

31/05/15 |PARIS BOIS DE BOULOGNE 15 KM divry 9H | Métro ou RER IRENE | PIQUE NIQUE

07/06/15 |ST OUEN EN BRIE (77) 20 KM Met;‘,)lv”:;'”e 8h | co-voiturage 18 € JOCELYNE

09/06/15 ASSEMBLEE GENERALE DU CLUB

14/06/15 [2222 Met;‘,’w”:ye"”e 8h | covoiturage

21/06/15 8h co-voiturage Vincent

PARC DE LA VILLETTE + Métro mairie 2 tickets de RESTO

28/06/15 11 ORALE SUR QUAI d'ivry 9h métro IRENE

05/07/15
*Lorsque la randonnée se passe a Paris, inutile d'apporter son pique-nique, le repas se fera au restaurant.

Les TELEPHONES des GUIDES des RANDONNEURS D’'IVRY (U.S.I)

BATTISTON Jean-Louis
DURIEZ Iréne

FILLAUX Vincent (en soirée)

HEBRARD Janine
LECLERE Jocelyne

06 16 35 70 80
07 86 3159 12
06 22 31 22 67
06 16 59 61 49
06 7064 05 17

ROZE Daniéle 06 7358 39 05
SUCHET Pierre et Annie 014576 1012
TOURI Patrick 06 18 4950 20
TRETON Christiane 06 14 08 35 46
VON MEYENBURG Lucie 06 78 21 70 71

Rappel : en randonnée, on marche a gauche et en file indienne. Sauf si I'animateur décide que la sécurité est engagée
et qu'il est plus sécuritaire de marcher a droite temporairement

AFFAIRES INDISPENSABLES POUR RANDONNER

-sac a dos léger

-paire de chaussures de marche

.repas (chaud en hiver)
- gourde d’eau
- K way ou cape

survétement

anorak en hiver
argent en cas de

transport

Il est conseillé de prendre contact
avec le guide de larandonnée en cas
de modification ou annulation de
derniere minute ou de regarder sur le
site internet

programme 2¢ trimestre 2015 26 mai 2015.xls




Planning randos week-end 1@ trimestre 2015
mise a jour au 08-mars-15

Iy site internet http://randousi.jimdo.com

Réunion le Mardi soir 2 18h30 Maison du club : 1 rue Lucien Selva voir le plan

Date Lieu Distance lieu heure mode Colt par voiturgguide observation
kms rendez rendez | transport (autoroute
vous vous comprise)
4 i . Organisée par
03/01/2015 |RALLYE TOUR Métro mairie 2 tickets de \
METRO . i
(samedi) |EIFFEL 16&23 Ivry 15h metro+2,50€ | I'8"€  |Godillot
Eamilial
04/01/15 |JPAS DE RANDO
REPAS LA BROSSE Métro mairie . .
11/01/15 MONTCEAUX 77 12 vry 8h Voiture |18€ + Resto| Vincent |ANNULE
18/01/15 |ANTRE DU DRUIDE 17 | Metromairie | | voiture 14€  |christiane
77 Ivry
25/01/15 |BREUILLET (91) 18 Me”ﬁlza'”e sh | voiture 8 € Jocelyne
01/02/15 |ORRY LA VILLE 60 15 | Mewomarrie | g 1 yoitre | 39087 Irtne  |FFRP 95
Ivry essence 11€
08/02/15 |VALLEE DE BIEVRE 18 Me”ﬁlza'”e 8H | Voiture 6€ |christiane
15/02/15 |MEDAN (78) 18 Me”ﬁlza'”e 8H | Voiture 8 € Jocelyne
22/02/15 |MENNECY (91) 18 Me”ﬁlza'”e 8H | Voiture g€  |sean-louis
01/03/15 |PARIS* 9H Métro ptickets de métro]  Iréne |RESTO
7/03/15 au
14/03/15 SEJOUR RAQUETTE
Parc forestier de la .
08/03/15 poudrerie (Sevran 93) 17 < 8H Voiture 6€ Jocelyne
RANDO PARIS Métro mairie Oragnisé par
15/03/15 |PRINTEMPS (Bois de |12 & 20 vr 10h RER [tickets + 2,501 Iréne [|Godillot
Boulogne) y Familial
SALON DESTINATION
277?
22/03/15 NATURE 27
plus prix du
29/03/15 JRando crépe Palaiseau 12 9H Voiture 4 € Christiane|resto

*Lorsque la randonnée se passe a Paris, inutile d'apporter son pique-nique, le repas se fera au restaurant.

Les TELEPHONES des GUIDES des RANDONNEURS D’'IVRY (U.S.I)

BATTISTON Jean-Louis 06 16 35 70 80 ROZE Daniele 06 73 58 39 05
BRETON Gilbert 06 59 56 42 31
DURIEZ Iréne 0786 3159 12 TOURI Patrick 06 18 49 50 20
FILLAUX Vincent (en soirée) 06 22 31 22 67 TRETON Christiane 06 14 08 35 46
HEBRARD Janine 06 16 59 61 49 VON MEYENBURG Lucie 0678217071
LECLERE Jocelyne 06 70 64 05 17

Rappel : en randonnée, on marche a gauche et en file indienne. Sauf si I'animateur décide que la sécurité est engagée
et qu'il est plus sécuritaire de marcher a droite temporairement

AFFAIRES INDISPENSABLES POUR RANDONNER

- 1 sac a dos léger - 1 survétement

- 1 paire de chaussures de marche - 1 anorak (en hiver)

- 1 repas (chaud en hiver) - au moins 20 € a 30 € d'espéces sur soi,suivant
- 1 gourde d’'eau la destination et le moyen de transport utilisé
-1 K way ou cape

programme ler trimestre 2015 3 mars 2015.xls



Planning randos week-end 4¢ trimestre 2014
mise a jour au 04-nov-14

site internet http://randousi.jimdo.com

Réunion le Mardi soir 2 18h30 Maison du club : 1 rue Lucien Selva voir le plan

Date Lieu Distance lieu heure mode [JCo0t par voiturejguide observation
rendez rendez | transport (autoroute
vous vous comprise)
ST ARNOULT EN )
07/09/14 YVELINES 78 16 km | METRO 8H ] Voiture 14 € Jocelyne
14/09/14
21/09/14 [YERRES/BRUNOY 91 16 km | METRO 8H | Voiture 6€ Daniele
28/09/14 |BLANDY 77 18 km | METRO 8H | Voiture 14 € Christiane
05/10/14 [VERSAILLES/BUC 78 21km | METRO 8H | Voiture 7€ Daniele
RANDO CHALLENGE : Par équipe de 2,3
12/10/14 | C o NTENAY S/BOIS 94 | 10KM | METRO Voiture 4€ FFRP 94 |ou4
19/10/14 |GENAIN VILLE 95 20 km | METRO 8H | Voiture 16 € Lucie
26/10/14 |ST CHERON 91 21km | METRO 8H | Voiture 9€ Jean-louis
02/11/14 [MILON LA CHAPELLE 78] 18 km | METRO 8H | Voiture 9€ Lucie
08/11/14 l\y E EN PICARDIE Janine
11/11/14
16/11/14 |BORD DE SEINE 17km | METRO 9H | Apied Janine  |RESTO
. Lucie
23/11/14 [VAUX DE CERNAY (78) | 18 km | METRO 8 H | Voiture 9¢€
SURESNES MONT :
30/11/14 VALERIEN 92 19km | METRO 8H | Voiture 6€ Jocelyne
FONTAINEBLEAU - . . |°00 mde
07/12/14 Bourron Marlotte 17km | METRO 8H | Voiture 16 € Christiane|ggnivelé
12/12/14 REPAS DE Noél
14/12/14 |PARIS* 15KM| METRO | 9H |?Uckeede IRENE |RESTO
*Lorsque la randonnée se passe a Paris, inutile d'apporter son pique-nique, le repas se fera au restaurant.
Les TELEPHONES des GUIDES des RANDONNEURS D’IVRY (U.S.])
BATTISTON Jean-Louis 06 16 35 70 80 ROZE Daniele 06 73 58 39 05
BRETON Gilbert 06 59 56 42 31 SUCHET Pierre et Annie 0145761012
DURIEZ Iréne 07 86 3159 12 TOURI Patrick 06 18 49 50 20
FILLAUX Vincent (en soirée) 06 22 31 22 67 TRETON Christiane 06 14 08 35 46
HEBRARD Janine 06 16 59 61 49 VON MEYENBURG Lucie 0678217071
LECLERE Jocelyne 06 70 64 05 17

Rappel : en randonnée, on marche a gauche et en file indienne. Sauf si I'animateur décide que la sécurité est engagée
et qu'il est plus sécuritaire de marcher a droite temporairement

AFFAIRES INDISPENSABLES POUR RANDONNER

- 1 sac a dos léger - 1 survétement

- 1 paire de chaussures de marche - 1 anorak (en hiver)

- 1 repas (chaud en hiver) - au moins 20 € a 30 € d'espéces sur soi,suivant
- 1 gourde d’eau la destination et le moyen de transport utilisé
- 1 K way ou cape

programme 4é trim 2014 4 novembre 14.xlIs



Planning randos week-end de

mise a jour au 24-juin-14
site internet http://randousi.jimdo.com
Date Lieu Distance] lieu heure mode Codat guide observation
rendez Jrendez] transport | par voiture
vous vous autoroute
comprise
métro .
06/04/14 |Chatenay-Malabry (92) 19 km d'vry 8h30 voiture 5€ FFRP92
A partir (Métro St Michel)
de 9h 2 tickets .
12/04/20.14 Passages couverts 12 km | Rue de métro métro+2,50 GOdI.”.Ot
(samedi) . A Familial
I'Archevé €
ché
i secours populaire
12/04/20_14 Humarando Vitry M'alrle 13h A pied 2€ Vitry
(samedi) d'lvry
13/04/14 |RRando des 3 chateaux 17km | ™" lghso| voiture 16€ |FFRP 77
(Blandy les Tours) d'lvry
20/04/14 .
N pas de randonnées
(Paques)
. métro . .
27/04/14 |Boutigny sur essonne 23 km d'vry 8h voiture 12 € Lucie
métro . .
04/05/14 |Lardy (essonne) 22 km dlvry 8h voiture 10€ Jean-louis
. métro . .
11/05/14 ]Fontainebleau (Franchard) 18 km d'vry 8h voiture 13 € Daniele
16/17 et
18/05/2014 WEEK END EN ARDENNES
25/05/14 SEMAINE ASCENSION EN BRETAGNE
01/06/14
. métro . .
08/06/14 [fontainebleau Denecourt 6 18 km divry 8h voiture 13 € Lucie
. métro .
15/06/14 |Versailles 21 km divry 8h voiture 7€ Jocelyne
17/06/14 ASSEMBLEE GENERALE
. . métro . .
22/06/14 |Clairefontaine 20km d'vry 8h voiture 14 € Jean-louis
. . métro . -
29/06/14 [Saint Germain en Laye 20 km d'ivry 8h voiture 12 € Christiane
20/06/14 |festival de 'OH 15km| U | sn métro 2¢  |ccoa reservation
bercy obligatoire
06/07/14 SEMAINE A BAGNERES DE LUCHON

Rappel : en randonnée, on marche a gauche et en file indienne. Sauf si I'animateur
décide que la sécurité est engagée et qu'il est plus sécuritaire de marcher a droite
temporairement

*Lorsque la randonnée se passe a Paris, inutile d'apporter son pique-nique, le repas se fera au restaurant.

AFFAIRES INDISPENSABLES POUR RANDONNER

-1 sac a dos léger - 1 survétement

- 1 paire de chaussures de marche -1 anorak (en hiver)

- 1 repas (chaud en hiver) - au moins 20 € & 30 € d’especes sur soi,suivant
-1 gourde d’eau la destination et le moyen de transport utilisé
-1 K way ou cape

programme 2é trim 2014 17 juin 14



Planning rando du jeudi de janvier a mars 2014

site internet

http://randousi.jimdo.com

DATE LIEU DISTANCE RDV GUIDE
09/01/14 |Bois St Cucufa 17 km Métro 9h00
16/01/14 |Bois de vincennes 15 km Métro 9h00
23/01/14 |Forét de Gros bois 18 km Métro 9h00
30/01/14 |Les Bords de I'Yerres 18 km Métro 8h 30
06/02/14 [Andrezy/Cergy 19 km Métro 8h 30
13/02/14 |St Cheron/Lardy 20 km Gare 8 h 00
20/02/14 |Forét de Montmorency 19 km Métro 8 h00
27/02/14 |[Rambouillet 20 km Métro 8h15
06/03/14 [Fontainebleau 20 km Métro 7h30
13/03/14 |Etrechy : St Heron 20 km Gare 8 h 00
20/03/14 |Séjour neige
27/03/14 |[Meulun/Cesson 20 km Métro 8h 00

REUNION LE MARDI SOIR de 18H 30 a 20H
A la maison du club : 1 rue Lucien Selva (Salle de réunion derriére la piscine)

Les TELEPHONES des RANDONNEURS D’'IVRY (U.S.1)

BATTISTON Jean-Louis
BRETON Gilbert

DURIEZ Irene

FILLAUX Vincent (en soirée)
HEBRARD Janine
LECLERE Jocelyne

06 16 357080
06 59 56 42 31
07 86 31 5912
06 22 31 22 67
06 16 59 61 49
06 70 64 05 17

ROZE Daniele

SUCHET Pierre et Annie
TOURI Patrick

TRETON Christiane

usl

VON MEYENBURG Lucie

06 73 58 39 05
0145761012
06 18 4950 20
06 14 08 35 46
01451507 90
0678217071

Vous pouvez aller sur le site de la randonnée.
L'adresse du site est la suivante :
http://randousi.jimdo.com

Vous y trouverez des

informations sur la vie de la section (programmg
des randonnées, les dates a retenir, les
contacts,...). Vous pouvez, aussi, y faire des

commentaires.

Nous vous conseillons d’assister a la réunion
du mardi de 18 H 30 a 20 H, a la maison du club
Mais si vous ne pouvez pas vous déplacer,
téléphonez au guide de la randonnée ou a 'une
des personnes citées ci-dessus.
La randonnée, son heure de rendez-vous, son
lieu de départ peuvent étre modifiés.

programme 1é trim 2014 11 fev 14




Planning randos week-end de septembre a décembre 2013

mise a jour au

site internet

19-nov-13

http://randousi.jiimdo.com

%

Date Lieu Distanc lieu heure mode |JCodt par voiture] guide Jobservation
rendez rendez | transport (autoroute
vVous vVous comprise)
08/09/13|St Amoult Les yvelines (78) |16 km| Me" | gh | voiture 16€  |Jocelyne
mairie lvry
15/09/13|Lardy (boucle) 18km| Meto | gh | voiture 12€ Patrick
mairie Ivry
samedi . . Métro : prévoir : - repas du
21/09/13 Brame du cerf a Rambouillet mairie Ivry 13 h 15€ Michel f?r:;gzh?idnﬂiwe .
22/09/13|Sonchamp (78) 17 km| Métro 8h | voiture 16€  |Jocelyng
mairie Ivry '
29/09/13|paris * 15km| METO g | metro | 2UCkES 1 ane
mairie Ivry métro + resto
. Par équipes de 2, 3
06/10/13|Rando challenge (Santeny 94) |10 km| Me© | gn | voiture | ©EP3 | FrrP oua surinscription:
mairie Ivry voiture 10€ par équipe
. . . Métro . .
13/10/13|Sablonnieres 77 / Petit Morin |20 km| _ .. 8h voiture 25€ Lucie
mairie Ivry
Métro .
20/10/13]Blandy les Tours (77) 24 km| 8h | voiture 17 € Jocelyne
mairie Ivry
Métro - . .
27/10/13]Bords de Marne 17kmy . 9h a pied A pied Janine
mairie lvry
: Métro . .
03/11/13]Fontainebleau 18kmy . 8h voiture 15€ Daniele
mairie Ivry
10/11/13 Week-end Baie de Somme (Avesnes) du 8/11/2013 au 11/11/2013
17/11/13|La Ferté Allais 19 km| Métro 8h voiture 12 € J-Louis
24/11/13|Dourdan 22 km| Metro 8h | voiture 15€ Jocelyne
01/12/13)Basilique St Denis 10 km| Métro 9h métro | 2 tigﬁi de | | ucie éimﬁgzvzam dela
P déjeuner au resto Le
Mairie et 2,60 RER Khédive le midi( 1
d Ivry environ)
Lac Visite guidée de
Aa b orqle:ruve la basilique a
ubervilliers 15h
08/12/13|Bois le Roi 22 km| MeTO I g | voiture 15¢ | Daniele
mairie Ivry
14/12/13 REPAS DE NOEL
1512113 paris * 15km| MEUO | gn | metro | 2 tickets de jirene
mairie Ivry metro

Rappel : en randonnée, on marche a gauche et en file indienne. Sauf si I'animateur
décide que la sécurité est engagée et qu'il est plus sécuritaire de marcher a droite

temporairement

¢

*Lorsque la randonnée se passe a Paris, inutile d'apporter son pique-nique, le repas se fera au restaurant.

AFFAIRES INDISPENSABLES POUR RANDONNER
-1 sac a dos léger

- 1 paire de chaussures de marche
- 1 repas (chaud en hiver)

-1 gourde d’eau

-1 K way ou cape

- 1 survétement

- 1 anorak (en hiver)
-au moins 20 € a 30 € d’espéces sur soi,suivant
la destination et le moyen de transport utilisé

programme 4é trimestre 2013 13 nov13 .xls




PLANNING RANDOS Week-end de Avril a Juin 2013

(mis a jour le 09/04/2013)

Coiit par
DISTAN| RENDEZ Mode voiture
DATE LIEU CE VOous DEPART transport | (autoroute GUIDE
comprise)
Métro Pierre
07/04 | Rando du salon de larando | 9.5 km | et Marie 9h Métro Ticket Métro
CURTE
Samedi Rue de , Participation Godillot
13/04 Passages Couverts 12 Km l'archevéché 9h Métro > € Familial
14/04 I.n |‘r|cmor! dla mgr‘che Métro 9h Métro Ticket Métro Gilbert
nordique (bois de Vincennes)
Samedi L ; Participation
20/04 Humarando Mairie d'Ivry| 13 h 30 A pied > €
28/04 Poigny la forét (Dept 78) | 20 km Métro 8h Voiture 15€ Lucie
05/05 Métro 8 h Voiture Marie-France
12/05 Pas de randonnée
19/05 Pas de randonnée
26/05 Rando Festival de I'eau
02/06 Parc animalier de 10km | Métro 9h Voiture 14€ Michel
Rambouillet
09/06 Fontainebleau 20 km Métro 8 h Voiture 14€ Marie-France
Mardi 8 Bl
11/06 Assemblée générale
La mare périlleuse p .
16/06 (Dept 77 Héricy) 20 km Métro 8 h Voiture 16 € Jocelyne
23/06 Paris 15 km Métro 9h Métro WS RIS Irene
+ resto
30/06
Rappel : en randonnée, on marche a gauche et en file indienne. Sauf si |'animateur 3
décide que la sécurité est engagée et qu'il est plus sécuritaire de marcher a droite W,
¥

temporairement

I




v

PLANNING RANDOS Week-end de Janvier a Mars 2013

(mis a jour le 12/12/2012)

Coiit par
DISTAN| RENDEZ Mode voiture
DATE LIEU CE VOuUs DEPART transport | (autoroute GUIDE
comprise)
Rand Resto (Fontainebleau 1€+
06/01 puis resto au “Petit 12 km METRO 8H Voiture Michel
2.8 - 2 . restaurant
Périchois" sur réservation)
Suresnes Mont Valérien .
13/01 19 km METRO 8 H Voiture 6€ Jocelyne
(Dept 92)
20/01 LalrerAlds- Gt 19 km METRO 8 H Voiture 12€ Marie-France
(Dept 91)
Forét de Chantill 15km ou Voiture 15 € + Eiiaie
27/01 ey METRO 8 H Voiture L cyclo-marche
(Orry-la-Ville) 25 km Inscription 3€ o
Arnouvilloise
03/02 Paris 15 km METRO 9H Metro tickets métro Iréne
10/02 Forét de Sénart 18 km METRO 8 H Voiture 7€ Michel
17/02 Boissy-Saint-Léger 18 km METRO 8H Voiture 5€ Lucie
Initiation & la marche
nordique (Bois de Vincennes)In déterm
24/02 Des précisions seront inde METRO 9H Gilbert
communiquées
ultérieurement
Rando crépes
03/03 Boussy-Saint-Antoine 12 km METRO 8 H Voiture 8 € Jocelyne
(Dept 91)
10/03 Fontainebleau 20 km METRO 8 H Voiture 15€ Marie-France
. . 12 km ou 1,80 € + Le Godillot
17/03 Paris au printemps 20 kim METRO 8 H Metro tickets métro Familial
24/03 Paris 15 km METRO 9H Metro tickets métro | Jean-Louis
31/03 Pas de randonnées

(Week-end de Pdaques)

Rappel : en randonnée, on marche a gauche et en file indienne. Sauf si

I'animateur

décide que la sécurité est engagée et qu'il est plus sécuritaire de marcher a droite

temporairement




PLANNING RANDOS du jeudi de Janvier a Mars 2013

Date Lieu Disianc Rendez-vous| Départ Transport Colit Guide
03/01 Pas de randonnées Patrick
10/01 Vincennes + Bord de Marne 16 Metro 8h30 Metro /RER Patrick
17/01 De St Germain a Rueil 17 Metro 8h30 Metro /RER Patrick
24/01 Forét de Fausse Repose 17 Metro 8h30 Metro /RER Patrick
31/01 Bois de Boulogne et Paris 17 Metro 8h30 Metro /RER Patrick
07/02 De Igny a Jouy en Josas 18 Gare RER 8h15 Metro /RER Patrick
14/02 De Coignieres a St Remy 18 Metro 8h30 Metro /RER Patrick
2102 | Bure S/I,y;’f::g’“d “ 18 Metro 8h30 Metro /RER Patrick
28/02 Etrechy a St Cheron 19 Gare RER 8h00 Metro /RER Patrick
07/03 De Rambouillet au Perray 19 Metro 8h15 Metro /RER Patrick
14/03 Lardy Boucle 19 Gare RER 8h00 Metro /RER Patrick
21/03 Dourdan Boucle 18 Gare RER 8h10 Metro /RER Gilbert
28/03 St Cheron a Breuillet 19 Gare RER 8h10 Metro /RER Patrick

REUNION LE MARDI SOIR de 18H 30 a 20H
A la maison du club (Salle de réunion derriére la piscine)

Les TELEPHONES des RANDONNEURS D'IVRY (U.S.I)

BRETON Gilbert

COLNEL Michel (en soirée)

DURIEZ Iréne

FILLAUX Vincent (en soirée)

HEBRARD Janine

LECLERE Jocelyne

06 59 56 42 31
06.71.63.21.22
06 73 70 18 96
06 22 3122 67
06 16 59 61 49

ROZE Daniéle
SUCHET Pierre et Annie

06 70 64 05 17

TOURI Patrick
UST
VON MEYENBURG Lucie

06 73 58 39 05
0145761012

06 18 49 50 20
0145 1507 90
0678217071

Vous pouvez aller sur le site de la randonnée.
L'adresse du site est la suivante :
http://randousi.free.fr/ . Vous y trouverez des

informations sur la vie de la section (programme
des randonnées, les dates da retenir, les
contacts,...). Vous pouvez, aussi, y faire des
commentaires.

Nous vous conseillons d'assister a la réunion
du mardi de 18 H 30 a 20 H, a la maison du

club.

Mais si vous ne pouvez pas vous déplacer,
téléphonez au guide de la randonnée ou a l'une
des personnes citées ci-dessus.

La randonnée, son heure de rendez-vous, son
lieu de départ peuvent &tre modifiés.

e 1sac ados léger
* 1 paire de chaussures de marche ou

baskets
* 1repas (chaud en hiver)
» 1gourde d'eau ou vin
* 1K way ou cape

AFFAIRES INDISPENSABLES POUR RANDONNER

« 1survétement

e 1anorak (en hiver)

« aumoins 20 € a 30 € d'espéces sur soi,
suivant la destination et le moyen de
transport utilisé



PLANNING RANDOS de Janvier a Avril 2012

(mis a jour le 20/12/2011)

Rando Resto (Moret-sur- 20 €
08/01 Loing, + resto “Au Petit 10 km Métro 8 h 30 Voiture + Vincent
Périchois” (sur inscription) Restaurant
Mardi 10 Galette des rois Malcslzz du 18 h 30
15/01 Chevreuse (78) 20 km Métro 8 h Voiture 10€ Michel
22/01 Crouy sur Ourcq (77) 20 km Métro 8 h Voiture 21€ Jocelyne
29/01 | Paris (Repas au restaurant) | # 16 km Métro 9h A plefj eten ka(,ats de Iréne
metro metro
Fontainebleau
05/02 (Carrefour le petit 20 km Métro 8 h Voiture 14 € Michel
feuillard)
12/02 Rampillon Sl Métro 8h Voiture 18€ Vincent
et 20 km
Rando crépes
(Boussy Saint-Antoine e
19/02 ssy > ’ 12 km Métro 8h Voiture + Jocelyne
Créperie a Brunoy sur B
2 . Créperie
réservation)
26/02 Vmcennes, + promenade ~ 17 km Métro 9h A plefi et en TICk,eTS de Iréne
plantée + resto metro metro
04/03 | Paris (Repas au restaurant) | & 16 km Métro 9h A plefj eten ka?fs de Iréne
metro metro
Du 10/03 :
au 17/03 Semaine de raquettes
Rando de la Mi-caréme a Oraanisé
11/03 Ozoir-la-Ferriere 20 km Métro A préciser Voiture 8€ e
. . par Ozoir
(inscription sur place 3.5 €)
18/03 Bord de Marne (Repas au 16 km Métro 9h A plefi et en TICk,eTS de Tanine
restaurant) métro métro
15 ou 20 Organisé
25/03 Marche du printemps km Métro A préciser Voiture 6€ par
Pontcarre
01/04 Rando dans le cadre 'du salon FERP
de la randonnée
Samedi | HumaRando (a Vitry avec
07/04 départ groupé d'Ivry)
15/04 Randonnées des trios Voiture
chateaux
Rappel : en randonnée, on marche a gauche et en file indienne. Sauf si |'animateur

&

temporairement

décide que la sécurité est engagée et qu'il est plus sécuritaire de marcher a droite




